
Lundi 04 Novembre Mardi 05 Novembre Jeudi 07 Novembre Vendredi 08 Novembre

Pamplemousse Salade de betteraves Taboulé bio Friand

Ravioli Sauté de porc Croustillant fromage bio Poisson meunière

Ricotta Epinard Ebly Gratin navet bio Poelée de choux fleurs

Fromage Fromage Fromage bio Fromage

Fruits Fruits Compote bio Fruits

Lundi 11 Novembre Mardi 12 Novembre Jeudi 14 Novembre Vendredi 15 Novembre

Jambon de bourgogne Potage Piemontaise Choux frisé

Hachi parmentier Croque dinde fromage Boulette de soja Tortellini au

de canard Petits pois Gratin de courge saumon sauce tomate

Fromage Fromage Fromage Fromage

Dessert Crème vanille Fruits Fruits

Lundi 18 Novembre Mardi 19 Novembre Jeudi 21 Novembre Vendredi 22 Novembre

Salade de pates Avocat Cake fromage Salade verte
Poisson pané Roti de porc Œufs durs

Printanière légumes Lentilles au jus Epinard Tartiflette
Fromage Fromage Fromage SAVOIE

Fruits Fruits Fruits Muffin myrtille
Lundi 25 Novembre Mardi 26 Novembre Jeudi 28 Novembre Vendredi 29 Novembre

Salade Haricot vert Taboulé Carotte rapée Pizza

Filet de poulet Pavé cheddar Chipolata Filet de colin

Riz Purée de lègumes Coquillette Gratin de courge

Fromage Fromage Fromage Fromage

Fruits Fruits Brownie Compote

                   Menu SavoyardMenu Bio et végétal

Menus du Lundi 04 au Vendredi 29 Novembre 2024

              Un composant Bio                        Pêche Durable            Origine Française                   Menu Végetal


